Описание гигиенической характеристики
учебно-воспитательного режима
Шалакушской СШ и ОСП «Ступинская основная школа»
на 2024 – 2025 учебный год

1. Начало и окончание учебного года

1 класс – 33  учебные недели
1 четверть – 8 недель;
2 четверть – 8 недель;
3 четверть – 9 недель;
4 четверть – 8 недель.
                                     
2 – 9, 11  классы – 34 учебные недели
1 четверть – 8 недель;
2 четверть – 8 недель;
3 четверть – 10 недель;
4 четверть – 8 недель.

10 класс – 35 учебных недель
1 четверть – 8 недель;
2 четверть – 8 недель;
3 четверть – 10 недель;
4 четверть – 9 недель.

Начало учебного года – 02 сентября 2024 года.
Окончание учебного года – 1 – 8 классы 27 мая 2024 года; 10 классы – 6 июня;  9, 11 классы – в соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации.
	Продолжительность каникул не менее 30  календарных дней в учебном году, в 1 классах в 3 четверти дополнительные каникулы с 15.02.25 по 23.02.25. (9 календарных дней).
	Учебные занятия в Шалакушской СШ и ОСП «Ступинская основная школа» проходят в одну смену.

2. Начало  и окончание учебных занятий:
1 класс – 8.30 – 12.20, имея большую перемену после второго урока 20 минут, после третьего урока – 20 минут, остальные перемены - 10 минут. Продолжительность учебных занятий сентябрь-декабрь – 35 мин., январь-май – 40 мин.
	Начало занятий первой смены – 8.30, окончание – 15.05, большая перемена после второго урока для учащихся 1 - 5 классов 20 минут (10.10 – 10.30) и третьего урока для учащихся 6 – 11 классов 20 минут (11.15 – 11.35).
	
3. Продолжительность учебной недели – 5 дней.
4. Расписание занятий факультативных и элективных курсов, уроков развития утверждено директором школы. Программы элективных и факультативных курсов, курсов внеурочной деятельности реализуются во второй половине дня.
5. «Ступенчатый» режим обучения осуществляется в 1 классе.
6. ГПД в школе отсутствует.
7. Расписание занятий внеурочной деятельности прилагается, утвержденное директором школы.

                                              Директор школы:                            Т.С.Субботина 
